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Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности МБОУ СОШ №4 определяет состав и 

структуру направлений, формы организации, объём внеурочной деятельности 

для обучающихся на уровне начального общего образования. При отборе 

содержания и видов деятельности детей по каждому направлению внеурочной 

деятельности учтены интересы и потребности детей, пожелания родителей, 

рекомендации школьного психолога, опыт внеаудиторной и внеурочной 

деятельности педагогов.  

Нормативно-правовой основой формирования плана внеурочной 

деятельности являются следующие нормативные документы 

Федеральный уровень 

 Федеральный закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 

декабря 2012г. №273 – ФЗ; 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 

№28; 

 Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 

г. № 992 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

начального общего образования»; 

 Письмо Минпросвещения РФ №1290\03 от 05.07.2022г «Об организации 

внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных ФГОС 

начального общего и основного общего образования»; 

 Письма Минпросвещения России: от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об 

организации занятий «Разговоры о важном»; от 15.08.2022 №03-1190 «О 

направлении методических рекомендаций» (по реализации цикла 

внеурочной деятельности «Разговоры о важном»); 

 Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 года № 372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального 

общего образования». 

 

Региональный уровень 

 Закон Белгородской области «Об образовании в Белгородской области» 
(принят Белгородской областной Думой от 31.10.2014 № 314);   

 Методические письма Белгородского института развития образования; 

Уровень общеобразовательного учреждения 

 Устав МБОУ СОШ №4; 

 Программа развития МБОУ СОШ №4; 



 Основная образовательная программа начального общего образования 

МБОУ СОШ №4; 

 Локальные акты МБОУ СОШ №4. 

 

Общая характеристика плана внеурочной деятельности 
Внеурочная деятельность обучающихся организуется в целях 

формирования единого образовательного пространства муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 4» г. Белгорода и направлена на достижение 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

начального образования. 

Целью внеурочной деятельности является обеспечение достижения 

планируемых личностных и метапредметных результатов освоения основной  

образовательной программы  начального образования обучающимися,  

создание  условий для достижения обучающимися  необходимого для жизни в 

обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом 

системы ценностей, для многогранного развития и социализации каждого 

школьника в свободное от учёбы время, формирование у обучающихся 

способности управления культурным пространством своего существования, 

развитие диапазона управления своим поведением в ситуациях взаимодействия 

с другими людьми, освоение способов создания ситуаций гармоничного 

межличностного взаимодействия. 

  Количество направлений внеурочной деятельности и их состав 

определены в соответствии с запросами и потребностями обучающихся и их 

родителей. 

В качестве организационной модели внеурочной деятельности в 2024-

2025 учебном году определена оптимизационная модель, предполагающая 

использование внутренних ресурсов образовательного учреждения. В её 

реализации принимают участие педагогические работники МБОУ СОШ №4: 

учителя начальных классов, учителя-предметники, педагог-психолог, педагоги 

дополнительного образования.  

Координирующую роль выполняет классный руководитель (учитель 

начальных классов), который в соответствии со своими функциями и задачами:  

-взаимодействует с педагогическими работниками, а также учебно-

вспомогательным персоналом общеобразовательного учреждения;  

-организует в классе образовательный процесс, оптимальный для 

развития положительного потенциала личности обучающихся в рамках 

деятельности общешкольного коллектива;  

-организует систему отношений через разнообразные формы 

воспитывающей деятельности коллектива класса, в том числе через органы 

самоуправления;  

-организует социально значимую, творческую деятельность 

обучающихся.  

Внеурочная деятельность является составной частью учебно-

воспитательного процесса МБОУ СОШ № 4 и в соответствии с обновлёнными 

стандартами в 1-2 классах организуется по следующим направлениям: 



 Гражданско-патриотическое и духовно-нравственное воспитание,  

 Спортивно-оздоровительная деятельность,  

 Проектно-исследовательская деятельность,  

 Коммуникативная деятельность, 

  Художественно-эстетическая творческая деятельность,  

 Информационная культура, 

 Учение с увлечением, 

 Интеллектуальный марафон. 
План внеурочной деятельности сформирован на основе изучения 

предпочтений родителей учащихся по вопросу занятости детей в детских 

объединениях различной направленности.  

Гражданско-патриотическое и духовно-нравственное воспитание 
направлено на организацию усвоения ценностей гражданственности и любви к 

Родине, культурно-исторических ценностей нашего общества и государства, 

формирование национального самосознания; развитие чувства любви к 

Отечеству и гордости за принадлежность к своему народу, уважение 

национальных символов и святынь, готовность к достойному служению 

обществу и государству.  

В плане внеурочной деятельности это направление представлено  

 системой бесед «Разговор о важном» в объёме 1 час в неделю.  

Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое 

развитие школьника, углубление знаний об организации жизни и деятельности 

с учетом соблюдения правил здорового безопасного образа жизни. 

Целесообразность данного направления заключается в формировании знаний, 

установок, личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих 

сохранение и укрепление физического, психологического и социального 

здоровья обучающихся на ступени начального общего образования как одной 

из ценностных составляющих, способствующих познавательному и 

эмоциональному развитию ребенка, достижению планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы начального общего 

образования.  

Спортивно-оздоровительное направление в плане внеурочной деятельности 

представлено:  

 секцией «Подвижные игры» для 1-3х классов в объёме 2 час в неделю.  

Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное 

изучение учебных предметов в процессе совместной деятельности по 

выполнению проектов, развитие умений и навыков исследовательского поиска, 

обогащение запаса учащихся научными понятиями и законами. Воспитание 

бережного отношения к окружающей среде. 

Это направление представлено в плане внеурочной деятельности  

 клубом «Наша биологическая лаборатория» для 1-3-х классов в 

объеме 1 час в неделю. 

 Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование 

коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и 

словесного творчества. Выработка чувства ответственности и уверенности в 

своих силах, определение своего места в обществе. 



 Это направление представлено в плане внеурочной деятельности  

 кружком «Знакомство с самим собой» для 1-3-х классов в объеме 1 

час в неделю.  

Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как 

мастерская по развитию художественного творчества, привитие представлений 

об эстетических и художественных ценностях отечественной культуры, 

приобретение первоначального опыта эстетических переживаний, 

самореализации в различных видах творческой деятельности. 

Это направление представлено в плане внеурочной деятельности  

 студией «Смотрю на мир глазами художника» для 1-3-х классов в 

объеме 1 час в неделю.  

Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках 

внеурочной деятельности, которые формируют представления младших 

школьников о разнообразных современных информационных средствах и 

навыки выполнения разных видов работ на компьютере. Развивают общую 

культуру и эрудицию обучающегося, его познавательные интересы и 

способности к самообразованию. Прививают представления о моральных 

нормах и правилах нравственного поведения, этических представлений. 

В плане внеурочной деятельности это направление представлено 

 кружком с использованием компьютеров ноутбуков и планшетов 

«Основы логики и алгоритмики» для 1-3-х классов в объеме 1 час в 

неделю, 

 факультативом «Православная культура» для 1-3-х классов в объеме 

1 час в неделю. 

«Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего 

развития, когда учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть 

трудности, возникшие при изучении разных предметов. Развитие 

познавательных потребностей младших школьников. 

В плане внеурочной деятельности это направление представлено 

 факультативом «Функциональная грамотность» для обучающихся 1-

3-х классов в объёме 1 час в неделю;  

Интеллектуальный марафон включает систему интеллектуальных 

соревновательных мероприятий, которые призваны развивать общую культуру 

и эрудицию обучающегося, его познавательные интересу и способности к 

самообразованию 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности на уровне начального общего образования 

МБОУ СОШ №4 на 2024-2025 учебный год (годовой) 

Направления внеурочной деятельности Формы 

реализации 

Количество часов Всего 

1АБВ 2АБВ 3АБВ 

Информационно-

просветительские занятия 

«Разговоры о важном» 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности  

 Гражданск

о-патриотическое и 

духовно-

нравственное 

воспитание 

Беседа  99 

 

102  102 303 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 
Клуб  99 

 

102 
102 303 

Занятия по формированию 

функциональной 

грамотности учащихся 

Учение с 

увлечением! Факультатив  99 

 

102 
102 303 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей учащихся 

Информационная 

культура 

 
Кружок  99 

 

102 102 303 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

социальных интересов и 

потребностей учащихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности социально 

ориентированных 

ученических сообществ, 

детских общественных 

объединений, органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию совместно с 

учащимися комплекса 

мероприятий 

воспитательной 

направленности 

Факультатив  99 

 

 

102 102 303 

Коммуникативная 

деятельность 

Кружок  99 

 

 

102 
102 303 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов 

и потребностей, учащихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии 

и развитии 

способностей и талантов 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность Секция  198 

 

204 204 606 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

Студия  99 

 

102 102 303 

Всего 891 918 918 2727 

 

 



План внеурочной деятельности 

на уровне начального общего образования МБОУ СОШ №4 на 2024-2025 

учебный год (недельный) 

 

Направления внеурочной деятельности Формы 

реализации 

Количество часов Всего 

1АБВ 2АБВ 3АБВ 

Информационно-

просветительские занятия 

«Разговоры о важном» 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности  

 Гражданско-

патриотическое и духовно-

нравственное воспитание 
Беседа  3 3 3 9 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 
Клуб  3 3 3 9 

Занятия по формированию 

функциональной 

грамотности учащихся 

Учение с увлечением! 

Факультатив  3 3 3 9 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей учащихся 

Информационная культура 

 Кружок  3 3 3 9 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

социальных интересов и 

потребностей учащихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности социально 

ориентированных 

ученических сообществ, 

детских общественных 

объединений, органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию совместно с 

учащимися комплекса 

мероприятий 

воспитательной 

направленности 

Факультатив  3 3 3 9 

Коммуникативная 

деятельность 

Кружок  3 3 3 9 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов 

и потребностей, учащихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии 

и развитии 

способностей и талантов 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность Секция  6 6 6 18 

Художественно-

эстетическая творческая 

деятельность Студия  3 3 3 9 

Всего 27 27 27 81 

 



 

 

План внеурочной деятельности (сетка часов) на уровне начального общего 

образования 

МБОУ СОШ № 4 на 2024-2025 учебный год        

       
Направления внеурочной 

деятельности 

Формы 

реализации 

   Количество часов Все

го 
1А 1Б 1В 2А 2Б 2В 3А 3Б 3В 

Информационно-

просветительские 

занятия «Разговоры о 

важном» 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности  

 Гражданск

о-патриотическое и 

духовно-

нравственное 

воспитание 

Беседа 

«Разговоры о 

важном» 

1 1 1 1 1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 9 

Всего часов  1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Клуб  «Наша 

биологическая 

лаборатория» 

1 1 1 1 1 

 

1 

 

1 

 

1 
1 9 

Всего часов  1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

учащихся 

Учение с 

увлечением! 

Факультатив  

«Функциональ

ная 

грамотность» 

1 1 1 1 1 

 

1 

 

1 

 

1 1 9 

Всего часов  1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

учащихся 

Информационная 

культура 

 

Кружок 

«Основы 

логики и 

алгоритмики» 

1 1 1 1 1 

 

1 

 

1 

 

1 
1 9 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

социальных интересов 

и потребностей 

учащихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности 

социально 

ориентированных 

ученических 

сообществ, детских 

общественных 

объединений, органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию 

совместно с 

учащимися комплекса 

мероприятий 

воспитательной 

направленности 

Факультатив  

«Православная 

культура» 

1 1 1 1 1 

 

1 

 

 

1 

 

1 
1 9 

Всего часов  2 2 2 2 2 2 2 2 2 18 

Коммуникативная 

деятельность 

Кружок 

«Знакомство с 

самим собой» 

1 1 1 1 1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 1 9 

Всего часов 

 1 1 1 1 1 

 

1 

 

1 

 

1 1 9 



Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

интересов и 

потребностей, 

учащихся в 

творческом и 

физическом развитии, 

помощь в 

самореализации, 

раскрытии и развитии 

способностей и 

талантов 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

Секция 

«Подвижные 

игры» 

2 2 2 2 2 

 

2 

 

2 

 

2 
2 18 

Всего часов  2 2 2 2 2 2 2 2 2 18 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

Студия 

«Смотрю на 

мир глазами 

художника» 

1 1 1 1 1 

 

1 

 

1 

 

1 1 9 

Всего часов 
 1 1 1 1 1 

1 1 1 
1 9 

Всего по классам 9 9 9 9 9 9 9 9 9 81 

 

                      



 

Программно-методическое обеспечение плана внеурочной деятельности на 2024-2025 учебный год 

 

№ 

п/

п 

Направлен

ие 

внеурочной 

деятельност

и 

Форма 

органи-

зации 

Название 

объединения 

К
л

а
сс

 

К
  

 К
о
л

-в
о
 ч

а
со

в
 Название  

программы, на 

основе которой 

разработана 

рабочая 

программа 

курса ВД 

Автор 

программы 

Название  учебного 

пособия  (полностью) 

Год изда 

ния 

Издательство 

1 Гражданско-

патриотичес

кое и 

духовно-

нравственно

е 

воспитание 

Беседа  Разговоры о важном 1-3 1 Разговоры о 

важном 

- - - - 

2 Проектно-

исследовате

льская 

деятельност

ь 

Клуб Наша биологическая 

лаборатория 

1-3 

 

1 

 

Наша 

биологическая 

лаборатория 

- - - - 

3 Учение с 

увлечением 

Факультати

в 

Функциональная 

грамотность 

1-3 1 Функциональная 

грамотность 

Буряк М.В., 

Шейкина С.А. 

Функциональная 

грамотность 

2021 ООО «Планета» 

4 Информацио

нная 

культура 

кружок Основы логики и 

алгоритмики 

1-3 1/1 Основы логики и 

алгоритмики 

 Основы логики и 

алгоритмики 

2023 Москва 

«Просвещение» 

Факультати

в 

Православная 

культура 

1-3 1 Православная 

культура 

Шевченко Л. Л. Православная культура 2007 Центр 

поддержки 

культурно-

исторических 

традиций 

Отечества 

5 Коммуникат

ивная 

деятельност

Кружок Знакомство с самим 

собой 

1-3 1 Знакомство с 

самим собой 

И. М. Узянова - - - 



ь 

6 Спортивно-

оздоровител

ьная 

деятельност

ь 

Секция Подвижные игры 1-3 2 Подвижные 

игры 

- - - - 

7 Художестве

нно-

эстетическая 

творческая 

деятельност

ь 

Студия Смотрю на мир 

глазами художника 

1-3 1 Смотрю на мир 

глазами 

художника 

В. А. Горский - - - 

 


